PERINNELEIKIT LIIKUTTAVAT




Leikkiminen sopii kaikenikaisille ja leikkiessa tulee likuttua lahes huomaamatta. Leikki on myds luonnollinen ja
erinomainen kanava eri sukupolvien kohtaamiselle, yhteisten muistojen luomiselle ja uuden oppimiselle.
Leikkikulttuuria voi viedd eteenpéin tarjoamalla mahdollisuuden yhteiseen leikkiin!

LOPUTON POLTTOPALLO

Maahan piirretdan ympyra,
jonka sisapuolella leikkijat
mahtuvat seisomaan piirissa.
Valitaan 2-4 polttajaa
leikkijoiden lukumaaran
mukaan.

Ulkopuolelta poltetaan
vierittamalla/kevyesti potkai-
semalla palloa. Ainoastaan
osumasta jalkoihin eli polviin
tai sen alapuolelle palaa.
Poltettuaan jonkun, leikkija
paasee polttopalloympyran
sisapuolelle. Poltettu leikkija
siirtyy ulkopuolelle polttajaksi.

VARI

Maahan piirretéan kaksi viivaa
noin 10 m etaisyydelle toisistaan.
Leikkijat asettuvat yhden

viilvan taakse pareittain/yksin
tarkastelemaan, mita vareja heilla
on yllaan. Kaydaan yhdessa lapi,
minka kokoisia ovat hiiren (pieni),
ketun (keskikokoinen) ja hirven
(iso) askeleet. Yksi pareista
valitaan “variksi”, joka kavelee
toiselle viivalle selin muihin pain.
Vari sanoo varin, jolla saa edetd
seka kuinka monta ja minkalaista
askelta. Leikkijapari, joka ensim-
maisena koskettaa seinda/
ylittaa viivan saa olla seuraavan
kierroksen “vari”.

SUOMEN LATU

MAA-MERI-LAIVA

Suorakaiteen muotoiselle leikki-
alueelle piirretéan kolme viivaa,
jotka nimetéan maaksi, mereksija
laivaksi, sopivan vélimatkan paahan
toisistaan. Leikkijat, jotka eivat halua
juosta, siirtyvat riviin leikkialueen
reunalle.

Ensimmaiselle rivissd annetaan
pallo ja han huutaa joko maa, meri
tai laiva, jolloin juoksu-halukkaat
leikkijat kiiruhtavat nimetylle
viivalle. Pallo annetaan huutajarivin
seuraavalle, joka huutaa joko maa,
meri tai laiva ja juoksijat juoksevat.
Kun ei endé huvita juosta, voi
siirtyé huutajien riviin.

LIKKUVA
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