SASTAMALA-SEIKKAILU
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Sastamala-seikkailu on koko perheen maksuton likuntaseikkailu
ympari Sastamalaa, joka innostaa perheita tutustumaan
Sastamalan monipuolisiin ulkoliikuntamahdollisuuksiin.

Sastamala-seikkailuun on valittu 15 erilaista kohdetta, mukana
on leikkipuistoja, luontokohteita, ulkoliikuntapaikkoja ja
kulttuurikohteita.

Kohdekuvauksista |6ytyvat tarkemmat tiedot kohteista seka
likuntavinkkeja perheiden yhdessa liikkumiseen.

Seikkailuun voi ottaa evaat mukaan ja lahtea koko I8hipiirin
yhdessa tutustumaan seikkailun kohteisiin.

Kohteiden liséksi Sastamala tarjoaa yli 100 mahdollisuutta
ulkona liilkkumiseen.

Sastamala-seikkailu on osa varhaiskasvatuksen ja
likuntapalveluiden Leikija Liiku yhdessa Sastamala -hanketta.

Oletko tutustunut jo
oman lahiymparistosi
kohteisiin? Mit&
pienempi lapsi, sita
lahempaa voi mieluinen
retkikohde l6ytya.
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